
 
 

 הינכן מוזמנות בחום להשתתף

לחוקרות  *שניהרתון הכתיבה במ
 ספירבמכללת 

 .)ועכשיו יותר מתמיד(נדרשות לכתוב  נחנואחוקרות כאקדמאיות 
ייסורי הכתיבה והבדידות הכרוכה בהתמודדות עמם מוכרים לרובנו, 

יושבות לילות כימים  נחנוא .גם למי שהתשוקה לכתוב מפעמת בה
זה  לעיתים קרובותליין צועק מעל הראש. -מול המסך המרצד והדד

, לאור הנוטיפיקיישנס שקורץ בנבזות כל המטלותבבית, בין  מתרחש
 מהצד. 

 נשמע לכן מוכר? לא עוד!

 

 שעות.  10אתכן למרתון כתיבה של  ותאנו מזמינ
ספיר, בשלבי המחקר בחוקרות  - במרתון ישתתפו נשים בלבד

 השונים. 
 בסמסטר הקרוב. נערכיםמתוך שלושה ש שניההינו המרתון 

 לצד זו, נתחבר לקהילה.  וזניפגש, נכיר, נקבל כלים, נעבוד 
 !והפעם גם סדנה לניהול זמן

 
 

 למי שלא השתתפה במרתון הראשון מיועד גם. 



 
 הנחיית:בהמרתון הוא בהובלת ו
 תמר אלמוג 

 חוקרת יזמות נשית, מסייעת לעצמאים לעבוד יחד ולהגביר יעילותם. 
 תחום התעסוקה בישראל.במחקר יישומי של בעלת רקע נרחב 

 בוגרת תואר מאסטר בפיתוח בינלאומי באוניברסיטה העברית.
בחינוך בלתי פורמלי ובהובלת תהליכי שינוי בעלת ניסיון נרחב 

 .חברתי
  גיא אוסטינסקי

מנהל קהילת החוקרים בירושלים, עוסק בכתיבה ובהנחיית  
 העברית.בוגר תואר מאסטר בלימודי תרבות באוניברסיטה .קבוצות

בעל ניסיון נרחב במגזר השלישי, בפיתוח ובליווי יוזמות חברתיות 
 ברחבי הארץ.

 תי ואיפה?מ

 , 3.12.2017ביום ראשון, 
 19:00 - 9:00בשעות 

 חדר האירוח של הספריה בנפגש 
 )ונפעל גם בגלריה של הספריה(

 

 ?כיצד נרשמים
פות בסדנה איננה כרוכה בתשלום, תההשת

והתחייבות להשתתפות אך הרשמה מראש 
 . תנאי להשתתפותבמפגש כולו הן 

 

  דור-שרון קןלבהקדם להרשמה נא לפנות 
 רכזת הפורום הפמיניסטי

 050-9229240 טלפון:

  :דוא"ל

sharonkendor@gmail.com 

 
 בתכנית?ומה 

 סבבים אינטנסיביים של כתיבה •

 ניהול זמןסדנת  •

 סדנא לשחרור הגוף •

קבוצות אינטימיות לתמיכה   •
 בתהליך

הפוגות מרעננות לשחרור חוטי  •
 המחשבה

ליווי אישי לפני, תוך כדי ואחרי  •
המרתון, תוך יצירת מרחב לעבודה, 

 פתעל מנת לוודא שכל משתת
 םאת היעדים עליה המשיג

 .המרתון ה טרםהתחייב

 
 לפרטים, בירורים, הארות והערות

 :ליצור קשר ותמוזמנ ןאת
 תמר אלמוג

 054-9732055טלפון: 

 tamarlock@gmail.comדוא"ל:  

 


